
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Woensdag 6 maart 2024 van 19:15 tot 21:15 uur  

Campus ‘De Hoef’, Trimaran/ Kenniscentrum HB,  
Judith Leysterstraat 2, 1816 JZ Alkmaar  

 

OUDERAVOND 
‘HOOGGEVOELIG & EEN STERKE WIL’  

VOOR OUDERS VAN EEN HOOGGEVOELIG KIND DAT PRIKKELS OPZOEKT  
  
- Is jouw kind snel onder de indruk en zoekt het tegelijkertijd juist indrukken op? 

- Kan jouw kind het ene moment intens teder zijn en het volgende moment flink opstandig of driftig? 

 

Tijdens deze avond zet psycholoog Janneke van Olphen deze combinatie van eigenschappen in het 

licht, zodat hier meer herkenning van en erkenning voor komt. Zij geeft op een aansprekende manier 

inzichten en handvatten waar je verder mee kunt. 

 

Janneke is dé expert dit gebied. Ze is auteur van het boek ‘Het hooggevoelige kind met een sterke wil’ 

en van de prentenboeken ‘Draakje vurig’ en ‘Luce straalt weer.  

 

Opgeven kan via deze link: https://forms.gle/Vvc8ENvTzLvRq4EP6 

 

Voor verdere vragen kun je contact opnemen met Susan den Otter, interim HB-coördinator 

Samenwerkingsverband:  s.denotter@ppo-nk.nl. 
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